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વાચકો મને લખતો રાખે છે . . . 
 

 

પ્રબુદ્ધ વર્ગ સાથે ર્ોષ્ઠી એ મારો જીવન-૨સ છે. એ પછીના 

ક્રમે આવે જીવંત શબ્દો સાથેન  ંસંવનન. ત્યાર બાદ આવે છે 

લેખનનો વારો. એ પણ, અંતરના ઊંડાણમાથંી ઝરણ ં ફૂટીન ે

બહાર આવવા મથત ં હોય ત્યાર ેજ લખવાનો પ્રયત્ન કરવો ગમે.  

 

એ મથામણ અંદર ચાલ  હોય, સરવાળા બાદબાકી મંડાતા હોય; 

પછી જ ેનીપજ ેત ેમારં લખાણ. તેમા ંપણ વધઘટન ેઅવકાશ 

હોય જ. જોડાણ કરવ ં કે રંધો મારવો -- એવા એવા સ ધારાનો 

પૂરો અવકાશ પણ હોય ! 

 

છતાં, બોલાયલેા શબ્દો કરતાં લખેલા શબ્દોના પ્રતતભાવ, 

અનપેતિતપણે અન કૂળ, સ ંદર અને ઉત્સાહવધધક રહ્યા છે. 

 

તેથી, આળસ તરફ ઢળેલ ં મન થોડ ં  ટટ્ટાર થાય, અંદર ઘ ંટાત  ં

હોય તનેે કાગળ-કચોળામાં ઠાલવવા પ્રયત્ન થાય, એને પૂવધ-

પ રષોના વચનોની ભાવનાનો પ ટ મળે, પછી મને જ ેજ ેગમ્ય  ં

હોય તે ગમાડવા, લેતખની દ્વારા પ્રવાતહત થઈ કાગળ પર ઊતર.ે 

આમ આ યાત્રા આગળ આગળ ચાલતી રહે. 

 

- પરમ પૂજ્ય આચાર્ગ શ્રી પ્રદ્યુમ્ન સૂરર મહારાજ 

પાઠશાળા ગ્રંથ ૧ ની પ્રસ્તાવનામાંથી આંરશક લખાણ 
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આંબાવારિર્ાની સહેલ 
 

 

પ્રદ્ય મ્નસૂતરન ં લક્ષ્ય સાતહત્ય નથી; એ તો ધમધની વાતોનો રસ, 

વાચકને ચખાડવા માટે લખ ે છે. ધરમ-કરમની વાતોને જિ 

રનર્મોની બરંધર્ાર હવામાંથી બહાર કાઢીને, તરોતાજા 

જીવનરસ રૂપ,ે વાચકને ખોબ-ેખોબે પાવે છે.  

 

અહી ંતો, ‘પાઠશાળા’ ના પાઠોન ેવાંચતાં જ ેરસ છૂટે છે તનેો 

મતહમા કરવો છે. રસળતી કલમમાંથી રસાળ રસગ લલાં જવેો, 

લેખોનો ઘાણ પ્રદ્ય મ્નસૂતરજીની ‘પાઠશાળા’ માંથી જ ે રીત ે

ઊતયો છે ત ેજોતાં પાકશાળા યાદ આવે ! પણ, મને તો, આ 

લખાણોમાંથી પસાર થતાં, આંબાવાતડય ં યાદ આવય ં.  

 

શહેરી માણસને આંબાવાતડયાનો અન ભવ નસીબ થતો નથી; 

તેથી આ ઉપમાને ત ેકેટલી હદે સમજી શકશે એ એક પ્રશ્ન છે. 

શહેરની વચાળે ઊભા કરાર્ેલા ‘ર્ાિગન’ અને સીમ વચાળે 

ઝૂમતા આંબાવારિર્ા વચ્ચે ઘણો ફરક છે.  

 

ગાડધનમા ંઆંબાવાતડયાની સ ગંધ ન મળે. ગંધ જ શ ં કામ, રૂપ-

રસ-ગંધ-સ્પશધ બધાંય નોખાં ! આબંાવાતડયાનાં પાનની 

લીલાશ આખંને ઠાર,ે કાચી-પાકી કેરીની સ ગંધ મગજને તર કર;ે 

કેરીનો મીઠો રસ, જીભને તૃતિ આપે; એમાં થઈને વહેતો શીળો 

પવન, રંૂવ-ેરંૂવે આરામ આપે ને આંબાડાળે મદભર ટહૂકતી 

કોયલના ક હૂ-ક હૂ નાદ, કાન સાથે મનને પણ ભરી દે. આ લેખ-

સંપ ટમાં પાંચેય ઇતરિયોન ે કૉળે એવી હવા શબ્દને માધ્યમે, 

લેખક સજી શક્યા છે. 
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પ્રદ્ય મ્નસૂતરજીની લખેણ રસઝરતી છે. ભાવની ભીનાશ તો એક-

એક લખાણમાંથી નીતયાધ કર ે છે. મહારાજશ્રી પોતાની 

કલમને શાહીના ખરિર્ામાં નરહ, હૈર્ાની રસધારમાં 

ઝબોળીને લખતા લાર્ે છે. સાતહત્યના પ્રસાદનો નમૂનો કોઈ 

પાઠ્ય-પ સ્તકમાં મૂકવો હોય તો, આ ગં્રથમાંથી કોઈ પણ લખે 

ઉપાડીને મૂકી શકાય.  

 

લેખક રસતસદ્ધ ગદ્યકાર છે. તેમના લેખનને સારવવક કે 

તારવવક કહેવા કરતાં, હારદગ ક કહીએ તે વધાર ે બંધબેસતુ ં

થાર્. 

 

‘હારદગ ક’ અથગ પાછો બે રીતે લેવાનો : હૃદર્થી લખાર્ેલું અન ે

હૃદર્ સુધી પહોચંતુ.ં ‘હૃદયંગમ’ શબ્દનો સાચો અથધ આ લેખો 

વાંચનાર સહેજ ેપામી જાય. 

 

- પરમ પૂજર્ ઉપાધ્ર્ાર્શ્રી ભુવનચન્દ્ર મરુન 

પાઠશાળા ગ્રંથ ૧ ની પ્રસ્તાવનામાંથી આંરશક લખાણ 
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લરધધ રનધાન શ્રી ર્ૌતમસ્વામી 
 

 

લતબ્લતનધાન શ્રી ગૌતમસ્વામી ભગવાન નામમાં કોઈ ક દરતી 

રીતે એવી શતિ છે કે ત્રણ અિરને અલગ અલગ પ્રતીક 

ગણીએ તો, 

ર્ૌ એટલે કામધેન  ગાય, 

ત એટલે કલપતર (કલપવૃિ), 

મ એટલે તચતંામતણ.  

આ ત્રણેય વાતંછતફળદાયક છે. 

 

ર્ગ્ર્ે કામર્વી ભલી, તત્તે સુર તરુ વકૃ્ષ, 

મમ્મે મરણ રચતંામરણ, ર્ૌતમ સ્વામી પ્રત્ર્ક્ષ. 

 

આ દ હામાં આ જ મતહમાન ં ગાન જણાય છે. તઓેના પ્રભાવની 

એક સ ંદર ગાથા મળે છે. તે પરથી યોગની શતિનો પતરચય 

આપણે પામી શકીએ છીએ. એ ગાથા આ પ્રમાણે છે : 

 

तुह अंगं फरिसिय जं फािई पवणो जलाियाणं । 

जलां तंसवउण मणुस्सा, उसवंसत छम्मािमारुगं्ग ॥ 

 

અથગ : તમારા અંગને સ્પશીન ેજ ેપવન, જ ેતળાવના પાણીન ે

સ્પશે તે પાણીન ેજ ેમન ષ્ય પીએ તનેે છ મતહના સ ધી રોગ ન 

આવે. 

 

અંતરંર્ આત્મ જાર્ૃરતના પ્રભાવે આરત્મક શરિનો 

આરવભાગવ થતો હોર્ છે. તનેા ભાગ રૂપે આવા પ્રસંગો બન ે

છે. વળી તેમની એક અરય તવતશષ્ટ અને તવરલ શતિ પણ 

જાણીતી છે : 
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રજહાં રજહાં દીજ ેરદક્ખ, રતહાં રતહાં કેવળ ઉપજ ેએ; 

આપ કહ ને અણહંુત, ર્ોર્મ દીજ ેદાન ઈમ. 

 

અથગ : પોતાની પાસે કેવળજ્ઞાન નથી પણ તઓે જનેે જને ેદીિા 

આપે તેને કેવળજ્ઞાન પ્રાતિ થઈ જાય. આવી લતબ્ધ તેઓની 

હતી. 

 

આ લતબ્ધન  ંમૂળ તઓેના શ્રમણ મહાવીર મહારાજા પ્રત્યનેા 

તવનયમા ં છે. આવા ઉત્તમ ફળને પામનારા રવનર્નું મળૂ 

તેઓની રનરહંકારી મનોવૃરત્તમાં છે. પ્રભ  મહાવીરના પ્રથમ 

સંપકધમાં આવયા તેની પૂવધ િણ સ ધી તેઓ અહંકારની ટોચ ે

હતા. જવેા પ્રભ  મહાવીર ેતેમના હૃદયના સંશયને પ્રકાશીત કયો 

તે જ િણે તેમના અહંકારના ચીરચેીરા થઈ ગયા. અંતઃસ્થ 

વૈભવની આડે જ ેદીવાલ હતી ત્યાં તવશાળ દ્વાર ઉઘડી ગય ં. 

જીવનભર પ્રભ ના દાસના યે દાસ થઈને રહ્યા. દીિા વખત ે

ગૌતમ મહારાજાની વય પચાસ વષધની હતી અને પ્રભ  મહાવીર 

બેંતાલીસ વષધના હતા ! છતાં અદ્ભ ત નમ્રતા-તવનય. તવનયની 

પતરપકવતાના પૂણધ દશધન ત્યાર ેથાય છે કે જ્યાર ેતેઓ આનદં 

શ્રાવકને સામે ચાલીને ‘તમચ્છા તમ દ ક્કડમ્' દેવા જાય છે. નતૂન 

વષધ જવેા પતવત્ર તદવસે, જ ેતદવસે તેઓને કેવળજ્ઞાનની પ્રાતિ 

થઈ છે તે તદવસોમાં તઓેના ચરણોમાં પ્રતણપાત કરીને આપણ ે

તેઓમાં તસદ્ધ થયેલો તવનય ગ ણ તેઓના પ્રભાવે આપણામા ં

પ્રગટ થાય તેવ ં માંગવાન ં મન થાય છે. લરધધ અને શરિનો 

આંર્ળીર્ાત છે રવનર્. મરહમા મૂળનો છે. મૂળ મજબતૂ તો 

િાળ-પાદંિાં, ફલૂ અને ફળ તો ઝૂમખે ઝૂમખે આવવાના. 

આપણે મૂળ, રવનર્નુ ંપ્રરણધાન કરીએ. 

 

- પરમ પૂજ્ય આચાર્ગ શ્રી પ્રદ્યુમ્ન સૂરર મહારાજ 

પાઠશાળા અંક ૦૨ 
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સુખી થવાની સાદી ચાવી अितो मााँ ित् गमयः  
 

 

માણસે માણસમાંથી સારા બનવા માટે મહેનત કરવી પડે છે. 

સારા બની જવું એ તો સહેલું કામ છે પણ સારા બની રહેવુ ં

એ અઘરંુ કામ છે. એ અઘરા કામને સહેલ  ંબનાવનારા ત્રણ 

પગતથયા છે : સદ્સંગ; સદ્વાચન; સદ્આચાર. 

 

આજના, અસત્ થી ઉભરાતા ય ગમાં સત્પ રષનો મેળાપ થવો 

એ સદ્ભાગ્યની તનશાની ગણાય. ખારાધૂધ મહેરામણમાં સત ્ 

ની મીઠી વીરિી જવેા સત્પુરુષનો સમાર્મ તો ઇશ્વરની 

કૃપા થાર્ ત્ર્ાર ેજ થાર્. એટલે આ વીરડીને સતત પામવા 

જરૂરી છે રોજન ં સદ્વાચન. વાચન સાથે સતશ્્રવણ અને સત્

દશધન પણ વણી લેવાના છે જ. 

 

ડગલે ને પગલે ઠેબે ચડતા અસત્ વાચન-શ્રવણ-દશધનના 

ઉકરડા જવેા ઢગલામાંથી સત્ ને વીણી લેવાના, પરખવાના 

અને એ પરખવાન ં આવડી જાય, ફાવી જાય તો એ સત્ વાચન, 

શ્રવણ અને દશગન, સદ્આચારને જન્દ્માવ્ર્ા રવના ન રહે. 

આવા સદાચારી એટલે તનવયધસની. આવા સદાચારી એટલ ે

તવનયી. આવા સદાચારી એટલે સજ્જન. આવા સદાચારનો 

પ્રકાશ જનેા જીવનમાં પથરાય તે સદાચારી.  

 

સદાચારી તે સદા સખુી એ ન્દ્ર્ાર્ે એ હંમશેા સુખી રહે છે. 

આ સુખની ચાવી છે. 

 

- પરમ પૂજ્ય આચાર્ગ શ્રી પ્રદ્યુમ્ન સૂરર મહારાજ 

પાઠશાળા અંક ૦૩ 


